
AFSPRAKEN VOOR DE ‘SPELER/SPEELSTER’ 

 

Algemene afspraken 

 

De speler/speelster toont steeds sportief gedrag. 

Voetbal is een teamsport, je gedraagt je daar dan ook naar. 

Je toont steeds motivatie en inzet. 

Je geeft je engagement altijd voor een volledig seizoen. Op een andere club gaan testen kan 

vanaf 1 maart na toestemming van de club  (jeugdcoördinator-secretaris). 

Als speler/speelster toon je respect voor de spelers, trainers, afgevaardigden, bestuursleden, 

scheidsrechters, publiek, accommodaties en materialen zowel op de eigen club als de club 

die je bezoekt.  

Meld het steeds als iets stuk is aan de trainer of een verantwoordelijke. Je hebt je 

voetbalschoenen niet aan in de kantine, houdt je bal binnen vast (zowel in de kleedkamer als 

in de kantine), maakt je schoenen buiten zuiver aan de borstels die daarvoor ter beschikking 

zijn en neemt NOOIT je schoenen mee onder de douche. 

Je neemt als lid van de club deel aan zo veel mogelijk activiteiten. Op die activiteiten draag je 

steeds je hoodie en/of opwarming T-shirt. 

De club is niet verantwoordelijk voor diefstal of schade, breng dus geen waardevolle 

voorwerpen mee naar de club. Heb je toch waardevolle spullen bij, dan geef je deze in 

bewaring bij de trainer of afgevaardigde. Vanaf U13 worden de gsm’s voor de 

training/wedstrijd overhandigt aan de trainer/afgevaardigde. Deze worden teruggegeven na 

het douchen. 

Label al je kledij. Bij verlies ben je verplicht dit bij te bestellen via de website. 

Je bent je bewust van de gevaren op de parking. 

Eventuele problemen met spelers, ouders, bestuursleden, trainers, … worden steeds gemeld 

aan de trainer of jeugdcoördinator, die samen met de speler, ouders en API naar een 

oplossing zoekt. 

 

Training 

 

Als speler neem je deel aan zo veel mogelijk trainingen. In Twizzit staat iedere 

spelen/speelster standaard op aanwezig. Elke speler past zijn status op Twizzit ten laatste om 

15u de dag voor de training aan naar afwezig indien hij/zij niet kan deelnemen. Dit zodat de 

trainer voldoende kans heeft om een training aan te passen aan het aantal spelers. 

Bij last minute afwezigheid (ziekte/blessure/…) laat je dit zo snel mogelijk aan de trainer 

weten. 

Afwezigheid zonder verwittigen kan leiden tot een sanctie die de trainer in samenspraak met 

de jeugdcoördinator afspreekt, zoals het niet geselecteerd worden voor de wedstrijd. 

Op trainingsmomenten ben je 15 minuten voor de training aanwezig en wordt je ten laatste 30 

minuten na de training afgehaald. We vertrekken altijd als groep vanuit de afgesproken 

kleedkamer, we komen altijd samen aan de club en worden niet afgezet of opgehaald aan de 

trainingsvelden. 

Trainingsoutfit: sportieve kledij, regenjas van de club (indien nodig) en de bal die de club je 

bezorgde. Je traint NOOIT in je wedstrijduitrusting of opwarmingskledij. 

Je traint altijd met je gekregen JOMA bal. Bij verlies bestel je deze opnieuw via de club. Indien 

je bal stuk gaat ruil je deze om bij Marijke. 



Douchen na training is verplicht vanaf de U10. Uitzonderingen hierop kunnen in samenspraak 

met de trainer, jeugdcoördinator en API afgesproken worden. 

 

Trainingsoutfit Heren: blauwe sokken, blauw broekje, licht blauw truitje. 

 

Als speler help je na de training met het opruimen en het terugzetten van het trainingsmateriaal 

ism de trainer. 

 

Wedstrijd 

 

Als speler neem je deel aan zo veel mogelijk wedstrijden. In Twizzit staat iedere 

spelen/speelster standaard op aanwezig. Elke speler past zijn status op Twizzit ten laatste om 

15u de dag voor de wedstrijd aan naar afwezig indien hij/zij niet kan deelnemen. Dit zodat de 

trainer voldoende kans heeft om de wedstrijd voor te bereiden. 

Bij last minute afwezigheid (ziekte/blessure/…) laat je dit zo snel mogelijk aan de trainer 

weten. 

Afwezigheid zonder verwittigen kan leiden tot een sanctie die de trainer in samenspraak met 

de jeugdcoördinator afspreekt. 

Op wedstrijdmomenten ben je op het afgesproken uur aanwezig op de afgesproken plaats.  

Voor de wedstrijd draag je steeds je hoodie, samen met je opwarmingskledij. 

Opwarmingskledij: short, kousen, opwarming T-shirt, bal van de club, regenjas (indien nodig) 

Wedstrijdkledij: short, kousen, geel/blauw shirt (breng ze altijd beiden mee!) 

Na de wedstrijd: iedere speler doucht na de wedstrijd. Je komt daarna in groep en in je hoodie 

naar de spelerstafel in de kantine. Uitzonderingen hierop kunnen in samenspraak met de 

trainer, jeugdcoördinator en API afgesproken worden. 

 


